
                       人教版三年级上册《周长》教案 

                        慈溪市实验小学实习生：岑映妮 

教材分析：周长这一概念是小学阶段“空间与图形”部分非常重要的概念之一。教材在编排上首

先给学生呈现了一些实物与封闭图形，其目的是让学生通过大量摸一摸、找一找实物与封闭图形

的周长，从而建立周长的概念，在建立周长概念的基础上再来探究测量各种规则、不规则图形的

周长方法。教学关键：让学生充分地感知周长。重点、难点：建立周长的表象。 

教学目标：知识与技能：通过动手操作，使学生理解周长的含义，并进一步发展学生的空间观念。 

          数学思考：让学生经历用数学的方法来观察身边的事物。如说一说数学书的封面的周

长在哪里。 

         解决问题：让学生形成初步的评价意识，体验方法的多样性。 

情感与态度：让学生在学习过程中感受处处有周长，激发他们的好奇心与求知欲。 

教学过程： 

（一） 激趣导入 

导语： 

小朋友们你们看，老师这里有一个相框，我想把它变得更漂亮一点，于是我的朋友给我想

了一个办法，我只要给它的四条边围上花边，这样就更漂亮了。可是我在操作的时候发现了一个

问题，我怎样才能知道，用多少长的花边可以刚好围上一圈使得不多也不少？你们能帮我想想办

法吗？（学生预设：只要把相框的四条边量出来，然后就可以知道用多少长的花边了）那么要求

这四条边的长也就是求相框的周长。  【板书：周长】 

（二） 组织活动 探求新知 

1． 周长的含义 

（1）找物体的周长 

①找指定物体的周长 

 a．指相框的周长 

          那么现在我要请一位小朋友指一指这个相框的周长。（抽生示范）——学生一边指，

师一边引导学生说出自己怎样指周长的。如：从起点开始，紧贴着它的边来指周长，

然后再回到起点。 

         b．指数学书封面的周长 

          找到了相框的周长，现在就请你找一找数学书封面的周长。（抽生示范） 

         c．指课桌面的周长 



          指完了课桌面的周长之后，再请你指一指课桌面的周长 

        ②找自己喜欢的物体的周长 

         那么现在请你找一找你所喜欢的物体的周长。 

        ③小结 

          我们找到了那么多物体的周长，那么是不是所有的物体都有周长呢？（是） 【板书：

物体】 

     （2）找封闭图形的周长 

        ①出示 （实物投影） 

             

          质疑：我们知道了所有的物体它都有周长，那现在咱们来看一下这些图形，他们有周

长吗？有的话请你指一指它们的周长在哪里。 

        ②生指封闭图形的周长 

         （抽生回答）我请几位小朋友上来指给大家看，请下面的小朋友当小老师，看看他们

指的对不对？ 

          质疑：我们知道这些图形都有周长， 

③感知封闭图形 

  我们已经知道这些图形他们有周长，那么谁来说说这些图形他们的共同特点是什

么？如果你还没有发现，没关系，咱们来个比较就可以了。（ 出示 

 和其他不封闭的图形）那么现在你比较一下 ，看看刚才的一批图形和现在的这批图

形，你发现了什么？他们的最大不同点在哪里？（刚才的图形全都是封了口的，现

在的这些是没有封口的）那么我们就把这种封了口的图形叫做封闭图形 【板书：封

闭图形】 

 质疑：那是不是所有的这种封闭图形都有周长呢？（若学生有疑问，就拿角进行解释，

帮助学生理解这一结论） 

   （3）小结周长的定义 

（生说什么周长）那么现在我要请小朋友来说说，在你觉得什么才是周长呢？[生只要言

之有理都给予肯定]（封闭图形一周的长就是周长） 

 2．探究求周长的测量 

  （1）过渡 

小朋友都说得真好，刚才我们找了那么都物体的周长，又知道了什么是周长，现在问题又



来了，周长周长，到底这样才能来测量物体的周长呢？老师这里给大家准备了一些图形 [边

说边贴图形                       ] 他们分别是（正方形，圆形，五角星， 

 

月牙形）先请你指指这些图形的周长在哪里？（抽生

指周长）找到了它们的周长在哪里之后，那么现在来

测量一下它们的周长，要测量他们的周长是多少，你

打算用哪些材料呢？你又打算怎样用这些材料来测

量呢？赶紧想一想。（用尺把正方形的边长量出来就

可以了；也可以用线来帮忙）那好，说了那么多的方

法，现在就请你选择合适的方法来测量一下这些图形

的周长是多少。四人小组合作测量，然后完成老师发下来的表格。 

 （2）四人一组活动 

   （生活动，师巡视）[鼓励学生用尽可能多的方法来测量。测量正方形的周长，可以用尺直接；

测量圆的周长可以用线帮忙，也可以用滚的方法，先把圆片放在纸上，做好记号，然后再在

纸上滚动，等滚刚好一圈时停止。如果是月牙形，则也可以用滚的方法来测量，先滚外面一

圈，记下是多少，然后再滚里面一圈，记下是多少，把两次测量的结果相加就可以了] 

 （3）汇报展示 交流成果 

    好了，刚刚老师看了几组小朋友的测量情况，我发现小朋友的方法可真多。咱们现在就来交

流一下。哪一小组先来？咱们从最简单的图形开始交流，先来说说正方形是怎么来测量的？

（生汇报）现在咱们再来看一下五角星形，你们又是怎么来测量的呢？（生汇报）那么比较

难的圆形呢？你们又用了什么好方法来测量的呢？（生汇报）现在是最难的月牙形，要测量

它的周长，请你说说你又用了什么方法呢？赶紧上来说一下你的好方法。（生汇报） 

 （4）解决导入时的问题 

     看来我这个给相框围花边的问题可以解决了。在这里我要谢谢小朋友给岑老师想了一个好

办法。 

（三） 小结 

   那么通过今天的学习，谁来说说你又多了什么本领呢？（知道了什么是周长？怎样来测量一

些圆形和月牙形这种图形的周长） 

（四） 布置作业 

图形 周长（厘米） 

  

  

  

  


